CAREER COUNSELLING PRACTICAL APPROACH

Lesson Plan
Planific un viitor profesional
Nivel, varsta elevilor: 14-19 ani
Disciplina: Discipline ocupationale in constructii
Discipline implicate: Consiliere
Obiective: Constientizarea elevilor cu privire la posibilitatile de educatie ulterioara si dezvoltare ocupationala.
Nr de elevi pe grup: Lucru individual
Timpul activitatii principale: 15 min
Materiale: Tabla multimedia, computer, foi de hartie, pix
C . Competente personale, competente sociale. Privire obiectiva asupra sinelui, dezvaluind potentialul,
ompetente: : ; 5

capacitatea de analiza, familiarizarea cu posibilitdtile de educatie si dezvoltare profesionala.

L < s ) Acces la internet, computer si tabla multimedia.
Actiuni pregatitoare: ;

Rezultate asteptate: Capacitatea de a planifica o carierd profesionala.

Lipsa abilitatii de a planifica o cariera profesionala ulterioara, nicio idee de dezvoltare ulterioara,
lipsa de cunostinte despre educatie si piata muncii.
Un sfat la ce ar trebui sa mai lucreze un elev, ce trasaturi de caracter ar trebui eliminate, ce abilitati

Dificultati anticipate:

Activitati ulterioare

dobandite.
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TimP

DERULAREA ACTIVITATII (P:PROFESOR; E: ELEVI)

METODE

15

1. Profesorul introduce sarcina si pune intrebarea: ,,Iti poti planifica viitorul
profesional?”

0910 /,59.7,.0

scoala profesionala, cat si pentru scoala tehnica.
Posibilitati de educatie continua si dezvoltare profesionala:
. Scoala profesionala - nivel 2,

. Cursuri de calificare profesionala (noteaza tipurile),

. Studii (noteaza tipurile),

. Liceu pentru adulti,

. Compania proprie (noteaza un tip),

. Luarea unui loc de munca (noteaza un tip),

. Formari (noteaza un tip),
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3. Urmatorul pas este munca individuala a elevilor pe propriul lor drum
profesional de cariera. Elevii pe o foaie de hartie isi planifica viitorul
profesional (pot crea o cale profesionald alternativa de cariera).

Exercitii individuale, tabla multimedia, Internet,
computer, foaie de hartie, pix

Crearea unei cai profesionale de cariera inseamna, in acelasi timp, sa va
stabiliti obiective care trebuie sa fie fezabile — un rol al profesorului este de a

indica elevului daca este cu adevarat posibil pentru el sd atinga aceste obiective

asa cum a planificat.
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