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Lesson Plan 

 Discipline construcții profesionale 

Nivel, vârsta elevilor:  15-19 ani 

Tema: Mason al propriei cariere 

Discipline implicate: Discipline construcții profesionale 

Obiective: 
Pentru a face elevii conștienți de propriile resurse. 

 

Nr de elevi pe grup: Lucru individual 

Timpul activității principale: 15 min 

Materiale: Tablă Mutimedia, computer, foi de hârtie, creion, riglă 

Competențe: Competențe sociale 

Acțiuni pregătitoare: Acces la internet, computer și tablă mutimedia 

Rezultate așteptate: 
Identificarea punctelor forte, punctelor slabe și a zonelor din sfera personalității la care elevul 

trebuie să lucreze. 

Dificultăți anticipate: 
Incapacitatea de a face distincția între calitățile și aptitudinile personale. 

Activități ulterioare: 
Indicați la ce trebuie să lucreze elevul, ce să elimine din trăsăturile de caracter și ce abilități să 

dobândească. 
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TIMP DERULAREA ACTIVITĂȚII    METODE, MIJLOACE 

15  MIN 

Opțiunea I: introducerea profesorului, o scurtă sesiune de brainstorming. 

Elevul pe computer se conectează la exercițiu: folosind pătrate, dreptunghiuri 

și triunghiuri, proiectează o casă și introduce în elementele individuale ale 

casei caracteristicile sale, pe care le consideră necesare pentru realizarea Casei. 

 

Brainstorm, tablă multimedia, Internet, computer 

 

15 MIN 
Opțiunea II: introducere profesor, sesiune scurtă de brainstorming. Elevul, pe o 

bucată de hârtie cu o riglă și un creion, proiectează o casă și scrie în elementele 

individuale ale casei caracteristicile acesteia, pe care le consideră necesare 

pentru a crea o casă. 

Brainstorm, foaie de hârtie, creion, riglă 
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