CAREER fﬁ”* PRACTICAL

COUNSELLING o) APPROACH
Tema lectiei: Masonul propriei sale cariere
Timp: 15 minute
Obiective:
- dezvoltarea abilitatii de a-si evalua propriile capacitati,
- constientizarea elevilor cu privire la propriile resurse

Metode

- brainstorming

Materiale:

- | varianta: tabla interactiva, Internet, computer
- Il varianta: o foaie de hartie, creion, rigla
Derularea exercitiului:

Profesorul prezinta exercitiul si punand intrebarea ,,ce predispozitii ar trebui sd aibda un
constructor/arhitect” initiaza o scurtd sesiune de brainstorming. Apoi 1i Intreaba pe elevi
despre ideea de a proiecta o casa care trebuie sa fie formata din elemente structurale si
nestructurale. Punand intrebarea ,,Aveti deja calitatile care va vor permite sa creati o baza
solida pentru aceasta casa?”, urmatorul pas este sa va conectati la exercitiu (sau pe o bucata
de hartie) si sa proiectati casa folosind patrate, dreptunghiuri si triunghiuri. Pe fiecare dintre
elementele casei isi noteaza calitatile/aptitudinile pe care le are deja sau la care mai trebuie sa
lucreze si care vor permite crearea unui camin/cariera solida.

Ganditi-va unde sa puneti trasaturile la care mai trebuie sa lucrati.

Trasaturi si abilitati:

1. Am multe cunostinte de constructie.

. Am putind experientd profesionala.

. Imi place sd muncesc din greu.

. Trebuie sd-mi Tmbunatatesc calificarile.

. Am experienta practica prin practici profesionale.
. Sunt responsabil.

. Sunt bine organizat.
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. Pot lucra in echipa.

9. Nu sunt sigur de abilitdtile mele.

10. Sunt lenes.

11. Am putine cunostinte de constructie.

12. Am multe cunostinte teoretice, dar nu suficiente abilitati practice.
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13. Sunt comunicativ.

14. Nu pot lucra in echipa.

15. Nu stiu unde sunt elementele structurale ale cladirii si din ce trasaturi le-as putea crea.
16. Trebuie sa merg la facultate.

17. Sunt creativ.

18. Am indeplinit cu fidelitate sarcinile care mi-au fost incredintate.

19. Nu pot lua propriile mele decizii.

20. Sunt independent
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