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Ders Planı 

 

Yaşamı Tehdit Eden Durumlarda İlkyardım 

Yaş,seviye: 15-19 

Ders: Beden eğitimi 

Subjects involved: 
Beden Egitimi, güvenlik egitimi, Biyoloji 

Aims: Tip ögrenimi öncesi ilk yardim becerileri 

Önerilen öğrenci sayısı: 14-26 

Süre: 10-15’ 

Materyaller: Bilgisayar, laptop, akıllı telefon  

Beceriler: Dijital, kişisel, sosyal beceriler  

Varsa hazırlık aktiviteleri: Ögrenci insan hayatini ve sagligi tehdit eden durumlari tanir (önceki Beden Egitimi derslerinde 

saglik egitimi dali kapsaminda) 

Beklenen sonuçlar: 
Ögrenci hayat kurtarma eylemlerini gerceklestirebiliyor. Bir ögrenci insan yaşamını ve sağlığı 

tehdit eden durumlarda davranma konusunda bilgi sahibidir. 

Karşılaşılabilecek güçlükler: Stres, yeterli teorik ve pratik bilgi eksikliği 

Varsa takip süreci: İlk yardımdan pratik dersler (sağlık eğitimi kapsaminda Beden Egitimi derslerini takip etme 

üzerine). 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


 

CAREER 

COUNSELLING 
 

PRACTICAL 

APPROACH 

 

 
The material is licensed under a Creative Commons Attribution 4.0 

International. The content of the license is avaible on the website 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/                     

“The European Comission’s support for the production does not constitute 

an endorsement of the contents, which reflect the views only of the authors, 

and the Commision cannot be held responsible for any use which may be 

made of the information contained therein”         

 

SÜRE YÖNTEM METHOD 

10-15  

ÖĞRENCILER DERSLER SIRASINDA BIR TEST YAPARLAR VE DAHA 

SONRA ÖĞRETMENLE BIRLIKTE TARTIŞIRLAR. 

 

 Bilgisayar, laptop, akıllı telefon 
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