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Ders Plami

Yasam Tehdit Eden Durumlarda ilkyardlm

Yas,seviye: 15-19

Ders: Beden egitimi

Subjects involved: Beden Egitimi, giivenlik egitimi, Biyoloji

Aims: Tip dgrenimi oncesi ilk yardim becerileri

Onerilen 6grenci sayisi: 14-26

Siire: 10-15°

Materyaller: Bilgisayar, laptop, akilli telefon

Beceriler: Dijital, kisisel, sosyal beceriler

Varsa hazirhk aktiviteleri: Ogrenci insan hayatini ve sagligi tehdit eden durumlari tanir (6nceki Beden Egitimi derslerinde

saglik egitimi dali kapsaminda)

Ogrenci hayat kurtarma eylemlerini gerceklestirebiliyor. Bir dgrenci insan yasamini ve saglig

Beklenen sonuglar: tehdit eden durumlarda davranma konusunda bilgi sahibidir.

Karsilasilabilecek giicliikler: Stres, yeterli teorik ve pratik bilgi eksikligi
Varsa takip siireci: Ilk yardimdan pratik dersler (saglik egitimi kapsaminda Beden Egitimi derslerini takip etme
lizerine).
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SURE YONTEM METHOD

10-15 Bilgisayar, laptop, akilli telefon
OGRENCILER DERSLER SIRASINDA BIR TEST YAPARLAR VE DAHA
SONRA OGRETMENLE BIRLIKTE TARTISIRLAR.
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