PRACTICAL
APPROACH

CAREER
COUNSELLING

Ders Plam
Kendini Bilme

'Yas, seviye 14 - 16
Ders: Rehberlik
Mliskili dersler: Bilisim teknolojileri, Macar dili ve iletisim, Gorsel sanatlar
Amaclar Kendini tanima ve duygusal zekay1 gelistirmek
Onerilen 6grenci sayisi: 15-20
Siire: 15’
Materyaller: Ambalaj kagid, tiikenmez kalem, keceli kalem, renkli kagit, kartpostal, gazete kagidi, makas,

yapistirici, AS delikli yaprak, projeksiyon, laptop, cep telefonu.

Pim Wilson Blob Agag Testi: https://themindsjournal.com/choose-a-blob-
figure/

Mentimeter oylama uygulamasi.

Beceriler: Ana dilde iletisim, sosyal yeterlilik, dijital yeterlilik.

Varsa hazirhk calismalari: AS boyutunda 6nceden delinmis kagitlar (tercihen bir sayfasi bos olan eski ¢iktilar)
Ogrencilerinizden eski kartpostallari, renkli kagitlari, kegeli kalemleri, yapistiriciy1, makaslari
evden getirmelerini isteyin.
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Beklenen Sonuglar: Ogrenciler kendileri hakkinda sorular sormay1 dgrenecekler ve kendilerini tanimanin daha
dengeli bir yasamin anahtar1 oldugu ger¢eginin daha fazla farkina varacaklar.

Karsilasilabilecek giicliikler: Ogrenciler kendiini agmakta zorlanirlar. Pasiftirler, daha az ilgilidirler: simif 8gretmeninin
dersi, performanslarinin degerlendirildigi genel bir akademik konu olmadigi i¢in, yeterince
motive olmazlar, ¢linkii dersteki calismanin higbir "riski" veya sonucu yoktur.

Varsa takip siireci: Okul y1l1 boyunca, proje tizerinde 2-3 ders daha ¢alisacagiz ve her 6grenci kendi Kitabini
olusturacak.
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SUR YONTEM METHOD
E
I. Hazirhk faaliyeti
Amag: Ogrencilerin 6z-farkindalik ile ilgili konular iizerinde diisiinmelerini
saglamak. Duygusal zekay1 gelistirmek.
Ogretmen Pim Wilson agacini yansitir (Blob Tree Testi). Bireysel
Ogretmen: Ciftler halinde ¢alisacaksimiz! Resme iyi bakin ve {i¢ soruyu cevaplayin:
10° calisma
1) Resimdeki hangi figiir/damlasiniz?
Ikili calisma

2) Hangi karakter/blob olmak istiyorsun?

3) Partnerinizi hangi figiir/damla ile 6zdeslestiriyorsunuz?
Se¢iminizi ikli gruplar halinde tartigin.

Ogrenciler secimlerini ¢iftler halinde tartisirlar.

Ogretmen: Ne buldun? Partnerinin kendisini ¢ok farkl bir figiirle 6zdeslestirmesine
sasiran var mi1? Kim deneyimlerini paylagmak ister?
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15°

I1. Ana aktivite: Kendi-kitabimi yapmak.

Amag: Oz farkindaligr gelistirmek, kimligi giiclendirmek ve 6z imajt
gelistirmek.

Ogretmen: Oniimiizdeki derslerde bir kitap derleyeceksiniz. Herkese 5 adet A5
boyutunda delikli kagit verilecektir. Bir "kitap",yapmak i¢in bunlari
zimbalayacagiz. Her sayfanin bir sorusu ve kendi cevaplariniz olacaktir.
Oncelikle kitabin sorularinin neler olacagima birlikte karar verelim. Bir dizi soru
projelendirecegim. En 1yi oldugunu diisiindiigiiniiz sorular1 se¢in. Mentimetre
uygulamasi ile oy verin.

Ogrenciler, Mentimetre oylama uygulamasini kullanarak bu ilk 5 soruyu seger.
Ogretmen: Simdi sectiginiz sorular1 sayfanin en iistiine yazin. Her sayfaya bir
soru koyun. Evde, herhangi ti¢ soruyu cevaplayin ve cevaplarinizi yazin.
Dilerseniz renkli kagit, kegeli kalem, makas, yapistirict kullanarak fikirlerinizi
olabildigince yaratici hale getirebilirsiniz.

Bireysel calisma

5’

I11. Kapams etkinligi
Amagc: Degerlendirme, yansimalarin toplanmasi.

Ogretmen: Derste kendinizi nasil hissettiniz? Hangi boliimii begendin? Yararli
buldunuz mu? Kendi Kitab1 hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

Ogrenciler: Ogrenciler yanit verir. (Tercihen hem olumlu hem de olumsuz
elestirileri gerekgeleriyle birlikte ekleyin.)

Ogretmen : Kitap projesi dniimiizdeki derslerde devam edecek.

Soru-cevap

“The European Comission’s support for the production does not constitute .

an endorsement of the contents, which reflect the views only of the authors, e Co-funded by

and the Commision cannot be held responsible for any use which may be * o L* the European Union
made of the information contained therein” *

The material is licensed under a Creative Commons Attribution 4.0
International. The content of the license is avaible on the website
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/



https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

“The European Comission’s support for the production does not constitute o The material is licensed under a Creative Commons Attribution 4.0
an endorsement of the contents, which reflect the views only of the authors, g0 Co-funded by International. The content of the license is avaible on the website
and the Commision cannot be held responsible for any use which may be * the European Union https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

. . . . * g x
made of the information contained therein”



https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

CAREER
COUNSELLING

PRACTICAL
APPROACH

TIME PROCEDURE (T: TEACHER; SS: STUDENTS; O: OTHER) METHOD
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