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Ders Planı 

Eylemler Daha Yüksek Sesle Konuşur 

Öğrencilerin Yaş Grubu 14 - 18 

Konu Herhangi bir konu 

Ek dersler Tüm Dersler 

Hedefler Öğrenciler bir mülakata hazırlıklı olmanın önemini ve orada nasıl davranmaları gerektiğini 

anlayacaklardır. 

Grup başına düşen kişi sayısı 10 - 15 

Faaliyet süresi 15 dakika  

Araçlar İnternet erişimli bilgisayar, projektör, zamanlayıcı, müsvedde kağıt, yazı gereçleri,  

video Klip https://www.youtube.com/watch?v=IrrzcBY6ELc 

Beceri Kişilerarası İletişim. 

Coşku ve Tutum. 

Profesyonellik. 

Zaman Yönetimi. 

Eleştiri ve Geri Bildirimi Kabul Etme ve Entegre Etme Becerisi. 

Muhtemel hazırlık faaliyetleri Öğretmen videoları hazırlayacaktır. 

Beklenen sonuçlar Öğrenciler sözsüz iletişimin ve dış görünüşün işverenler üzerindeki etkisini anlayabileceklerdir 

Karşılaşılabilecek zorluklar Bazı öğrenciler konuyla ilgilenmeyebilir 

Takip - 
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SÜRE İŞLEYİŞ     YÖNTEM 

3’ 

I. HAZIRLIK FAALIYETI 

Amaç: Öğrencilerin dikkatini konuya çekmek. 

Öğrenciler ilk izlenimin ne kadar sürdüğünü düşündüklerini tartışırlar. 

Öğretmen ortalama bir ilk izlenimin yaklaşık on saniye sürdüğünü paylaşır. 

Öğretmen Mülakat videosunun 15-33. saniyelerini oynatır. 

Öğrencilerin klipteki kişi hakkındaki ilk izlenimlerini not etmeleri ve geri 

bildirim vermeleri için 10 saniyeleri vardır. 

 

Soru&Cevap 

 

Video İzleme 

 

Bireysel Çalışma 

 

Grup Çalışması 

10’ 
● İLK İZLENIM 

Öğretmen öğrencilere "eylemler kelimelerden daha yüksek sesle konuşur" 

ifadesini hiç duyup duymadıklarını sorar.  

Öğretmen grubun önünde durur, gözleri 

Dümdüz, yüzü boş ve sesi monoton. Öğrencilere, tüm sınıfı bu şekilde 

yönetmesi halinde kendisine dikkat edip etmeyeceklerini sorar.  

 

Öğretmen, başkalarıyla etkileşim halindeyken sadece ne söylediğinizin değil, 

aynı zamanda nasıl söylediğinizin de mesajın nasıl alındığını etkilediğini 

vurgular. 

 

Öğretmen sözel olmayan iletişimin her bir bileşenini tartışır 

a. Yüz İfadesi - olumlu bir tutum sergilemenin önemini vurgular; herkesin 

gülümsemesini sağlayın. 

b. Ses Tonu - yumuşak konuşma, bağırma, hızlı, yavaş, aksan vb. örnekleri 

paylaşır. 

c. Beden Dili - iyi duruşun, göz temasının önemini vurgular  

 

 

  

Grup Çalışması 

Yansıtma 

Bireysel Çalışma 
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d. Görünüm - düzgün, temiz ve uygun şekilde giyinmenin önemini vurgular; 

Katılımcıların çeşitli görüşme türleri için nasıl giyinmeleri gerektiğini tartışın. 

Dövme ve piercinglerin kapatılmasının önemini vurgular. 

 

Öğretmen, Görüşme videosunun 2:05 ile 2:35 arasındaki saniyelerini oynatır 

Öğrencilerin daha sonra klipteki kişi hakkındaki ilk izlenimlerini not etmeleri 

ve geri bildirimde bulunmaları için 10 saniyeleri vardır. 

SÜRE İŞLEYİŞ     YÖNTEM 

2’ II. SON FAALIYET 

Öğrenciler öğrendikleri ile ilgili fikirlerini paylaşacaklar. 

Grup Çalışması 
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