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Melléklet
Saját karrierjének szabadkőművese
Idő: 15 perc
Célkitűzések:
- fejlesztik a saját képességeik értékelésének képességét,
- a diákok tudatosítása saját erőforrásaikkal
Módszerek:
-ötletgyűjtés 
Anyagok:
- I változat: interaktív tábla, internet, számítógép.
- II változat: egy darab papír, ceruza, vonalzó.
A testmozgás menete:
A tanár bevezeti a gyakorlatba, és a "milyen hajlamokkal kell rendelkeznie egy építőnek/építésznek" kérdés feltevésével rövid ötletbörzét kezdeményez. Ezután megkérdezi a tanulókat 
Az ötletről, hogy olyan házat terveznek, amelynek szerkezeti és nem szerkezeti elemekből kell állnia. A következő lépés az, hogy "Rendelkezik-e már olyan tulajdonságokkal, amelyek lehetővé teszik, hogy szilárd alapot teremtsen ehhez a házhoz", a következő lépés az, hogy jelentkezzen be a gyakorlatba (vagy egy darab papírra), és tervezze meg a házat négyzetek, téglalapok és háromszögek segítségével. A ház minden elemében leírja azokat a tulajdonságokat / készségeket, amelyekkel már rendelkezik, vagy amelyeken még dolgozni kell, és amelyek lehetővé teszik a szilárd otthon / karrier megteremtését.

Gondoljon arra, hogy hová tegye azokat a funkciókat, amelyeken még dolgoznia kell.

Jellemzők és készségek: 
1. Nagyon sok építési tudásom van.
2. Kevés szakmai tapasztalatom van.
3. Szeretek keményen dolgozni.
4. Javítanom kell a képesítéseimet.
5. Gyakorlati tapasztalattal rendelkezem szakmai gyakorlatok révén.
6. Felelős vagyok.
7. Jól szervezett vagyok.
8. Csapatban dolgozhatok.

9. Nem vagyok biztos a képességeimben.
10. Lusta vagyok.
11. Kevés építési ismeretem van.
12. Sok elméleti ismeretem van, de nincs elég gyakorlati készségem.
13. Kommunikatív vagyok.
14. Nem tudok csapatban dolgozni.
15. Nem tudom, hol vannak az épület szerkezeti elemei, és milyen jellemzőkből tudnám létrehozni őket. 
16. Főiskolára kell mennem.
17. Kreatív vagyok.
18. Hűségesen teljesítettem a rám bízott feladatokat.
19. Nem tudok saját döntéseket hozni.
20. Független vagyok
21. Egyéb................................................
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