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Pályaválasztási tanácsadás
	Szint, a diákok életkora:
	 13-14

	Tantárgy:
	Osztályfőnöki 

	Kapcsolódó tantárgyak:
	IT

	Célok:
	Határozzuk meg személyes készségeinket


	A diákok száma csoportban (javasolt):
	15-20

	A fő tevékenység időtartama:
	15 min

	Szükséges anyagok:
	Számítógép, okos telefon.

	Kompetenciák:
	Anyanyelvi kommunikáció, digitális kompetencia, személyes kompetencia, szociális kompetencia, környezeti kompetencia. 


	Előkészítő tevékenységek (ha van):
	

	Várt eredmények:
	Megismerjük a diákok főbb készségeit, valamint azt, hogy közülük melyeket lehet fejleszteni. 

	Várható nehézségek:
	Nehéz lehet a megfelelő stratégiát megtalálni, amellyel a diák készségeit fejleszthetjük. 

	További tevékenységek (ha vannak):
	A tanév végén a diákokat megkérdezzük, hogy használtak-e bizonyos stratégiát bizonyos készségeik fejlesztésére.

	IDŐ
	FOLYAMAT                (T: TANÁR; D: DIÁK)
	MÓDSZER

	10’
	I. ELŐKÉSZÍTŐ TEVÉKENYSÉG
Cél: Bemelegítés 
· T: Mik a fő készségeid? Hogyan fejlesztetted ki azokat a készségeket, amelyekkel most rendelkezel?
· D: A diákok válaszolnak a kérdésre.
	

Ötletelés


Frontális munka

	10’
	II. A személyes készségek azonosítása
Cél: A diákok meglévő főbb készségek azonosítása és olyan stratégiák azonosítása, amelyekkel bizonyos készségek fejleszthetők 
· T: Kérjük, nyissátok meg az űrlapot, és töltsétek ki a következő részeket: könnyen elvégezhető tevékenységek, készségeid és a gyakorlás során kifejlesztett készségek.
            A tanár példát mutat nekik.
· T: Az első rész befejezése után kattints a Tovább gombra. Az űrlap második részében gondold át, milyen készségeket szeretnél fejleszteni a jövőben, és néhány stratégiát, amelyet ehhez használni szeretnél. 
	
https://forms.gle/zSHbJLdxwJtx1EoV9


Egyéni munka 

Pármunka
 

Frontális munka
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	III. ZÁRÓ TEVÉKENYSÉG 
Cél: A személyes készségek fejlesztésére irányuló stratégia kidolgozásának ösztönzése
· T: Mindannyiunknak vannak bizonyos képességei, amelyeket az idők során fejlesztettünk ki. Fontos, hogy folyamatosan új készségeket fejlesszünk ki, és meghatározzuk, hogyan érhetjük el ezt a célt. 
· S: A diákok felteszik kérdéseiket, ha van.
	
Frontális munka 
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