CAREER COUNSELLING

ORATERV
Elsésegély életveszélyes helyzetekben.

PRACTICAL APPROACH

Szint, a didkok életkora:

15-19

Tantargy:

Testnevelés.

Erintett tantargyak:

Testnevelés, biztonsagi szabalyok oktatasa, biologia

Célok: Alapfoku elsésegélynyujtasi készségek kialakitasa.
A diakok szama csoportban (javasolt): | 14-26
A f6 tevékenység idotartama: 10-15'

Sziikséges anyagok:

Szamitogép, laptop, okostelefon.

Kompetenciak:

Digitalis, személyes és szocialis kompetencidk.

Elokészito tevékenységek (ha van):

A didk megismerkedik az emberi ¢élet- és egészségveszélyes helyzetekkel (a testnevelés korabbi

orain az egészségnevelési orak keretei kozott).

Vart eredmények:

A didk képes lesz az emberi életet megmentd tevékenységekre.

A didk megismeri az emberi ¢életet €s egészséget veszélyeztetd helyzetekben vald viselkedést.

Varhato nehézségek:

Stressz, elegend6 elméleti és gyakorlati tudas hianya.

Tovabbi tevékenységek (ha vannak):

Gyakorlati orak az els6segélynyujtasrol (testnevelésorak kdvetése az egészségnevelési teriileteken).
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FOLYAMAT

(T: TANAR; D: DIAKOK)

MODSZER

10-15°

A kiadott teszt megoldasa, és a megoldas megbeszélése tanar segitségével.

(melléklet)

Szamitogép, laptop, okostelefon.
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