CAREER COUNSELLING

Lesson Plan
Polacz si¢ z WIFI

Poziom, wiek uczniow:

14 -18

Przedmiot:

Dowolny przedmiot

Inne mozliwe przedmioty:

Wszystkie przedmioty

Cele:

Aby pomdc uczniom zidentyfikowaé obszary zawodowe, ktore moga chcie¢ zbada¢, zakorzenione w
ich zainteresowaniach, marzeniach i ambicjach

Liczba uczniéw w grupie:

10-20

Czas glownej dzialalnosci:

15 minut

Material: Tablica i markery, polaczenie internetowe, komputer i rzutnik, dtugopis 1 papier do robienia notatek,
karta pracy dotyczaca samooceny (Self Assesment Hand Out)
Kompetencje: Analityczne myslenie, komunikacja, aktywne stuchanie, rozwigzywanie problemoéw, zarzadzanie

Czasem

Ewentualne dzialania
przyg otowawcze:

Nauczyciel przygotowuje materiaty informacyjne i daje je uczniom podczas zajgé

Oczekiwane rezultaty:

Uczniowie zrozumiejg podstawowe 1 instrumentalne rozumowanie

Oczekiwane trudnosci:

Niektorzy uczniowie moga nie by¢ zainteresowani tematem

Kontynuacja:

Uczniowie moga otrzymac arkusz roboczy Amby Brown Finding your Path (Amba Brown’s Finding
Your Path worksheet), ktory zgtebia badanie opcji uczniow.

PRACTICAL APPROACH
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PRACTICAL APPROACH

Czas PROCEDURA (N: NAUCZYCIEL; U: UCZNIOWIE; I: INNI) Metoda
l. Dzialanie przygotowawcze
Praca indywidualna
Cel: zwrdcenie uwagi uczniéow na temat Ogladanie filmow i robienie notatek
Nauczyciel wyjasnia, ze w ciggle zmieniajacym si¢ 1 coraz bardziej ztozonym
3 $wiecie pracy budowanie kariery polega na cigglym odkrywaniu, w jaki sposéb
mozesz wykorzysta¢ swoje mocne strony, Pasje i ciezka prace na §wiecie, aby
zrobi¢ co$, co ma znaczenie.
Nauczyciel wiacza uczniom film o podazaniu za swoja pasja Video
15° 1. POLACZ SIE ZWIFI

W tym ¢wiczeniu uczniowie wypetnig arkusz WiFi Amby Brown.
Amba Brown’s Finding Your Path worksheet,

Ten arkusz ma na celu pomoc uczniom zidentyfikowa¢ obszary zawodowe,
ktore moga chcie¢ zbadaé, zakorzenione w ich zainteresowaniach, marzeniach
I ambicjach.

Akronim "WIFI" oznacza:

W  Watch Your Interests First - Najpierw obserwuj swoje zainteresowania,
uczniowie zastanawiaja si¢ nad swoimi podstawowymi zainteresowaniami,
zajeciami, ktore lubia, 1 cechami, ktoére moga wptywac na ich kierunek kariery.

| Investigate Your Options Here - Badam tutaj Twoje opcje, uczniowie
rozwazaja kolejny wazny krok w swoim planie zyciowym, czy podrézuja po

Praca indywidualna
Refleksja
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Swiecie, kontynuuja edukacje, czy od razu rozpoczynaja nowa kariere.

F Follow Your Dreams Next - nastepnie podazaj za swoimi marzeniami,
uczen wyobraza sobie nastepne pig¢ lat 1 rozwaza wyznaczenie ambitnych
celow.

I “I’'m interested in & I'll see where it leads me.” - JESTEM
ZAINTERESOWANY _ 1 ZOBACZE, DOKAD MNIE TO ZAPROWADZI.”
Zamiast angazowaé si¢ w jedng Sciezke kariery, uczniowie proszeni sg o
zbadanie swoich zainteresowan i pozostanie otwartym na przyszie Sciezki,
wyznaczajac szeroki kierunek w oparciu o ich zainteresowania.

Nauczyciel prosi ucznidw o rozwazenie pytan w arkuszu i zanotowanie ich

poczatkowych mysli

Po ukonczeniu przez uczniéw notatek nauczyciel zaprasza ich do podzielenia
si¢ swoimi przemysleniami w celu stworzenia wspierajgcej sieci. Zrozumienie
aspiracji kolegéw z klasy pozwoli uczniom pomaga¢ sobie nawzajem,
kontynuujac odkrywanie mozliwosci kariery.

29

IIT Cwiczenie koncowe
Uczniowie przekaza swoim kolegom z klasy pozytywne opinie, aby
zmotywowac ich na ich drodze

Praca grupowa
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