CAREER COUNSELLING

PRACTICAL APPROACH

Oraterv

Tedd meg most!

A diakok szintje, életkora:

14 -18

Targy: Barmelyik tantargy

Erintett témak: Az 0sszes tantargy

Célja: Segiteni a tanuléknak megérteni, milyen fontos alapvetd okokbol terveket késziteni
Javasolt diakok szama 10-20

csoportonként:

A 16 tevékenység ideje:

15 perc

Sziikséges anyagok::

Fehértabla és tablatollak, Szamitogép és Projektor, Toll és papir jegyzeteléshez

Kompetenciak:

Analitikus gondolkodas, Kommunikécid, Aktiv hallgatas, Empatia, Problémamegoldas, Idégazdalkodas

Elokészito intézkedések, ha
vannak ilyenek:

A tanarnak el kell készitenie azokat az idézeteket, amelyeket kivetit a tablara, vagy interaktiv tablan fog
hasznalni

Vart eredmények:

A didkok megértik az alapvetd és instrumentalis érvelést

Varhato nehézségek:

Néhany didkot nem érdekel a téma

Tovabbi tevékenységek (ha
vannak):

A tanar hasonl6 tevékenységeket szervezhet mas orakra

IDO FOLYAMAT (T: TANAR; D: DIAK; E: EGYEB) MODSZER
|. ELOKESZITO FELADAT Otletgytijtés
3 Cél: A tanulok figyelmének felkeltése a témara Egyéni munka
A tanar kivetiti az idézeteket a tablara
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1."A tervek haszontalanok, de a tervezés elengedhetetlen." Dwight D.
Eisenhower

2."Csak azért, mert jo tervet készitettél, nem jelenti azt, hogy ez fog
megvalosulni." Taylor Swift-

3. "Nem kell latnod az egész 1épcsosort, csak tedd meg az els6 1épést." ifj.
Martin Luther King

A tanar kérdéseket tesz fel:
e Azonosulsz-e barmelyik idézettel?
e Melyikkel és miért?

e Mit gondolsz, mi kdze van ezeknek a jovobeli karrieredhez?

A didkok 6t percet kapnak arra, hogy leirjak valaszaikat
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||. FUNDAMENTALIS ES INSTRUMENTALIS ERVEK, INDITOOKOK
oA tandr megkéri a tanuldkat, hogy osszék meg jegyzeteiket.

Miutan t6bb didk megosztotta az el6z6 kérdésekhez irt jegyzeteit, a tanar
hangsulyozza annak fontossagat, hogy fundamentalis, ne pedig instrumentalis
okokbdl hozzanak dontéseket.

A tanar elmagyarazza, hogy ha instrumentalis okokbol tesziink valamit, az azt
jelenti, hogy azt gondoljuk, hogy a cselekedeteinkkel elériink egy bizonyos
célhoz, vagy a cselekedetek valahova eljuttatnak benniinket. De mi van, ha
nem sikeriil?

Majd igy folytatja: "Ha fundamentalis okokbol teszel valamit, azt jelenti, hogy
ugy gondolod, hogy a cselekedeted eredendden értékes, fliggetleniil attol, hogy
elvezet-e valahova vagy sem. A fundamentalis érvelés alatamaszthatobb. Arra

Egyéni vagy paros munka
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0sztonoz, hogy cselekedeteidet az értékeidhez igazitsad, és lehetdvé teszi, hogy
rugalmasabb legy¢l a karriercéljaid kittizésében."

ID6 ELJARAS (T: TANAR; D: DIAKOK) MODSZER

2' I11.ZARO TEVEKENYSEG Egyéni vagy paros munka

e A tanar igy 0sszegez: "Bizonyos mértékii bizonytalansaggal kell élned
azzal kapcsolatban, hogy nem tudod, mi fog térténni a kovetkezd
1épésben, de ez éberen tart a varatlan lehetdségekre és a véletlenekre."
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